
UAT COMUNA BÂRCA   
JUDEȚUL DOLJ 

Nr.7230 din 01.11.2023 

 
 

INVITAȚIE DE PARTICIPARE 
pentru  atribuire a contractului de furnizare „Furnizare pachete alimentare pentru elevii şi 

preşcolarii Liceului Teoretic Adrian Păunescu” 

 

în conformitate cu: 
-Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 77/2023, privind aprobarea continuării Programului-pilot de 

acordare a unui suport alimentar pentru preșcolarii și elevii din 450 de unități de învățământ 

preuniversitar de stat; 

-Hotărârea nr. 928/2023 privind NORMELE METODOLOGICE de aplicare a prevederilor Ordonanței de 

urgență a Guvernului nr. 77/2023 privind aprobarea continuării Programului-pilot de acordare a unui 

suport alimentar pentru preșcolarii și elevii din 450 de unități de învățământ preuniversitar de stat;  

-Hotărârea nr. 999/2023 pentru aprobarea Listei unităţilor/subdiviziunilor administrativ-teritoriale ale 

municipiilor şi a unităţilor-pilot în care se implementează Programul-pilot de acordare a unui suport 

alimentar pentru preşcolarii şi elevii din 450 de unităţi de învăţământ preuniversitar de stat, a numărului 

de beneficiari, a sumei necesare pentru finanţarea Programului în anul 2023 şi a repartizării acesteia pe 

unităţi/subdiviziuni administrativ-teritoriale; 

 

 

catre, ________________________ 
Stimate Doamne/ Stimaţi Domni: 
 
1. Date privind autoritatea contractantă 
Autoritatea contractantă: UAT COMUNA BÂRCA   
Cod de inregistrare 5002100 
Adresă: str. Mihai Viteazu, nr. 257 
Localitate: Bârca,  cod poştal: 207055, Judeţul Dolj, Tara: ROMANIA 
telefon: +40 251356214/+40 251356116; Fax: +40 251356214 
e-mail: primaria.barca@yahoo.ro  
Tipul autorității contractante si activitatea principala: Unitate administrativ teritorială 
Activitate principală : Servicii publice locale 
 
1. Ofertantii interesati, pot solicita caietul de sarcini de la registratura primarei 
sau la compartimentul achizitii din cadrul primariei comunei Barca, din loc. Barca, str. 
Mihai Viteazu, nr. 249, jud Dolj sau adresa de e-mail: primaria.barca@yahoo.ro cu 
comunicarea datelor necesare pentru transmitere. 
2. Ofertanţii pot depune o singură ofertă, conform Caietului de sarcini   
3. Oferta dumneavoastră, în formatul indicat, impreunna cu documentele solicitate  va fi 
întocmită în conformitate cu termenii și condițiile precizate va fi trimisă la: 
Adresa: Registratura (compartiment achizitii) UAT COMUNA BÂRCA   

Cod de inregistrare 5002100 
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Adresă: str. Mihai Viteazu, nr. 249 
Localitate: Bârca,  cod poştal: 207055, Judeţul Dolj, Tara: ROMANIA 
telefon: +40 251356214/+40 251356116; Fax: +40 251356214 
Persoană de contact: Turculeanu Claudia/Ionescu Luciana 
Sau pe adresa de email primaria.barca@yahoo.ro 
Programul de lucru cu publicul, la Registratură (fizic si online) este: luni –joi, interval orar 08.00-
16.00 si vineri interval orar 08.00-12.00 
 
4. Data limită pentru primirea ofertelor de către Beneficiar la adresa menţionată la alineatul 3 
este: 03.11.2023, inclusive ora 12, Orice ofertă primită după termenul limită menționat va fi 
respinsă. 
 
5. Preţul ofertat este de 261.360,00, cu TVA  calculata astfel:  

In perioada lunii noiembrie 2023  sunt 18 zile de activitate didactică pentru 528 elevi rezulta 9504 

pachete.  

In perioada lunii decembrie 2023 sunt 15 zile de activitate didactică pentru 528 elevi, rezulta 7920 

pachete. 

In total rezulta un numar de 17424 de pachete, pentru un numar de 528 de elevi estimate ca 

inscrisi  in invatamantul: prescolar, primar, gimnazial, liceal si professional, in cadrul 

Liceului Teoretic Adrian Păunescu Barca.  

Rezultă o valoare estimată a contractului de furnizare de 261.360,00, cu TVA  (15 lei / pachet, cu 

tva inclus) 

Preţul total trebuie să includă toate costurile legate  
a) materie primă; 

b) prepararea hranei; 

c) distribuţie. 

În cadrul procesului de selecţie vor fi preferate şi considerate că îndeplinesc criteriul privind cel 

mai bun raport calitate-preţ acele oferte care alocă cel puţin 40% din suma disponibilă per 

beneficiar pentru achiziţia materiei prime solicitate prin caietul de sarcini 
 Oferta va fi exprimată în Lei, (maxim 2 zecimale), iar TVA va fi indicat separat. 
 
6. Valabilitatea ofertei. Oferta dumneavoastră trebuie să fie valabilă cel puțin 60 zile de la data 
limită pentru depunerea ofertelor menţionată la alin. 4 de mai sus. 
 
7. Calificarea ofertantului. Oferta dvs. trebuie să fie însoțită de documentele solicitate prin 
caietul de sarcini 
Absenţa documentelor mai sus menționate poate duce la descalificarea ofertantului. 
 
8. Evaluarea şi acordarea contractului. Doar ofertele depuse de ofertanți calificați și care 
îndeplinesc cerințele tehnice, vor fi evaluate prin compararea preţurilor.                                               
Contractul se va atribui ofertantului care îndeplinește toate cerințele solicitate, conform Caiet de 
sarcini și care obtine punctajul cel mai mare. 
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Ofertantul declarant castigator  va raspunde de respectare intocmai a prevederilor: 
 -Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 77/2023, privind aprobarea continuării Programului-pilot de 

acordare a unui suport alimentar pentru preșcolarii și elevii din 450 de unități de învățământ 

preuniversitar de stat; 

-Hotărârea nr. 928/2023 privind NORMELE METODOLOGICE de aplicare a prevederilor Ordonanței de 

urgență a Guvernului nr. 77/2023 privind aprobarea continuării Programului-pilot de acordare a unui 

suport alimentar pentru preșcolarii și elevii din 450 de unități de învățământ preuniversitar de stat;  

-Hotărârea nr. 999/2023 pentru aprobarea Listei unităţilor/subdiviziunilor administrativ-teritoriale ale 

municipiilor şi a unităţilor-pilot în care se implementează Programul-pilot de acordare a unui suport 

alimentar pentru preşcolarii şi elevii din 450 de unităţi de învăţământ preuniversitar de stat, a numărului 

de beneficiari, a sumei necesare pentru finanţarea Programului în anul 2023 şi a repartizării acesteia pe 

unităţi/subdiviziuni administrativ-teritoriale; 
-Legii nr. 123/2008 pentru o alimentatie sanatoasa în unitatile de învatamânt preuniversitar si ale 

Ordinului ministrului sanatatii publice nr. 1.563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor 

nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase 

pentru copii si adolescenti. 

-Produsele provin din unitati înregistrate/autorizate sanitar-veterinar si pentru siguranta alimentelor 

aflate pe teritoriul României si se distribuie sub forma ambalata, cu respectarea prevederilor legale în 

vigoare, referitoare la conditiile sanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor, la conditiile 

igienico-sanitare si la etichetare, conform prevederilor pct. 8 din anexa nr. 2 din HG 1296/2021, fiind 

transportate numai cu mijloace de transport autorizate/înregistrate sanitar-veterinar si pentru siguranta 

alimentelor. 

 -Pentru mentinerea sanatatii  elevilor/preşcolarilor prevazuti mai sus,în cadrul programului-pilot se 

vor distribui numai produse alimentare obtinute în unitati autorizate/înregistrate sanitar-veterinar si 

pentru siguranta alimentelor, în conformitate cu prevederile legislatiei sanitar-veterinare si pentru 

siguranta alimentelor în vigoare. 

-Produsele distribuite vor respecta cerintele prevazute de Regulamentul (UE) nr. 1.169/2011 al 

Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor 

cu privire la produsele alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 si (CE) nr. 

1.925/2006 ale Parlamentului European si ale Consiliului si de abrogare a Directivei 87/250/CEE a 

Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 

2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE ale 

Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei, publicat în Jurnalul Oficial al Uniunii 

Europene, seria L, nr. 304 din 22 noiembrie 2011, cu modificarile si completarile ulterioare. 

 

1 Descrierea produselor solicitate 

Suportul alimentar constă în livrarea de  pachete alimentare pentru un numar de 450 

elevi/preşcolari ce frecventeaza o forma de invatamant: prescolar, primar, gimnazial, liceal si 

professional, in cadrul Liceului Teoretic Adrian Păunescu Barca. 

Produsele alimentare vor fi pastrate pâna la servire în spatii amenajate în care sa existe conditii 

adecvate de manipulare si depozitare, la temperaturi adecvate care sa poata fi monitorizate si 

controlate. 

Dreptul de a primi zilnic suportul alimentar, îl au elevii/preşcolarii prezenţi la activităţile didactice 

pe perioada cursurilor, conform structurii anului şcolar.  

Suportul alimentar nu se acordă pe perioada vacanţelor sau a altor zile declarate prin lege ca zile 

nelucrătoare. 
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 Elevii şi preşcolarii primesc suportul alimentar şi în situaţia suspendării cursurilor cu prezenţă 

fizică, conform prevederilor art. 9 alin. (4) din Regulamentul-cadru de organizare şi funcţionare a 

unităţilor de învăţământ preuniversitar, aprobat prin Ordinul ministrului educaţiei nr. 4.183/2022. 

 Preluarea suportului alimentar se realizează, în situaţia de mai sus de către părinţi/reprezentaţi 

legali/ocrotitori legali sau, acolo unde acest lucru este posibil, de către elevi, pe baza evidenţelor 

de participare la cel puţin o oră de curs/zi. 

 

Specificatii tehnice: 

SPECIFICAȚII TEHNICE pentru procedurile de atribuire a contractelor de achiziție publică de 

furnizare/servicii 

1. Caracteristici generale 

Pachet alimentar: produse de panificaţie din făină integrală - pâine feliată sau batoane/chifle - 80 

g - maximum 50% din greutatea totală a pachetului, produse din carne şi/sau brânzeturi/derivate 

din lapte 40 g - minimum 25% din greutatea totală a pachetului şi legume - roşii, castraveţi, salată 

sau alte produse similare - 40 g - maximum 25% din greutatea totală a pachetului. La acestea se 

va adăuga un fruct. 

1.1. Produsele alimentare sunt livrate zilnic din unităţi autorizate/înregistrate sanitar-veterinar şi 

pentru siguranţa alimentelor şi sunt păstrate până la servire, dacă hrana nu este servită într-un 

interval de 60 de minute de la livrare, în unităţile de învăţământ preuniversitar, în condiţii igienico-

sanitare şi de siguranţa alimentelor, potrivit prevederilor legislaţiei în vigoare. 

1.2. În situaţia desfăşurării cursurilor prin intermediul tehnologiei şi al internetului, conform 

scenariilor de organizare şi desfăşurare a cursurilor prevăzute de legislaţia în vigoare, produsele 

alimentare sunt livrate şi distribuite zilnic elevilor care nu participă la cursuri în unitatea de 

învăţământ, conform deciziei la nivel local şi cu respectarea prevederilor legale în vigoare. 

1.3. Ofertanţii trebuie să introducă o defalcare a costurilor, per porţie, pe următoarele categorii: 

a) materie primă; 

b) prepararea hranei; 

c) distribuţie. 

În cadrul procesului de selecţie vor fi preferate şi considerate că îndeplinesc criteriul privind cel 

mai bun raport calitate-preţ acele oferte care alocă cel puţin 40% din suma disponibilă per 

beneficiar pentru achiziţia materiei prime. 

 

2. Evidenţa cantităţilor solicitate, distribuite şi consumate 

2.1. Fiecare unitate de învăţământ beneficiară a programuluipilot va ţine evidenţa cantităţii de 

produse consumate, menţionând categoriile de beneficiari, tipul de produs, cantitatea per porţie, 

numărul de porţii şi numărul de zile de şcoală, precum şi evidenţa numărului de copii. 

2.2. Furnizorul/Prestatorul autorizat/înregistrat şi unităţile înregistrate/autorizate sanitar-veterinar 

şi pentru siguranţa alimentelor vor păstra şi vor prezenta organismelor de control competente 

documentele comerciale şi tehnice privind produsele alimentare distribuite, precum şi documentele 

care să ateste calitatea şi siguranţa acestora, după caz; unităţile de învăţământ au obligaţia de a 

păstra avizele de expediţie aferente fiecărei distribuţii. 

2.3. Lunar, autoritatea contractantă va realiza centralizarea cantităţii de produse consumate per 

categorie de produs, în funcţie de situaţia numărului de copii şcolarizaţi în luna precedentă, pe care 

o va corela cu situaţia existentă la furnizor. Toate părţile implicate în procesul de distribuţie a 

produselor alimentare menţionate la pct. 1 vor păstra documentele justificative pe o perioadă de 

cel puţin 3 ani, începând de la sfârşitul anului întocmirii acestora. 
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3. Calitatea produselor 

Produsele alimentare trebuie să respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al 

Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu 

modificările şi completările ulterioare. 

Produsele lactate - unt, brânzeturi trebuie să respecte prevederile Regulamentului (UE) nr. 

1.308/2013 al Parlamentului European şi al Consiliului din 17 decembrie 2013 de instituire a unei 

organizări comune a pieţelor produselor agricole şi de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr. 

922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 şi (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR 

1286/A1/1997 - Brânzeturi cu pastă opărită - caşcaval. 

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranţă la lactoză, gluten sau alte 

probleme de natură medicală - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist. Tipul 

de hrană de regim şi cantitatea necesară se prevăd în anexa la contractul de furnizare, fiind 

specificate pentru fiecare şcoală şi elev. 

 

4. Siguranţă şi perisabilitate microbiologică 

Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la furnizor către unităţile şcolare, 

respectiv elev sau preşcolar, după caz, va fi de: 

a) ziua producerii pentru masa caldă; 

b) 24 de ore de la momentul ambalării pentru sandviciuri. 

Pentru depozitare în şcoli se vor folosi spaţii special amenajate pentru păstrarea produselor 

alimentare în condiţii de siguranţă a alimentelor prevăzute de legislaţia în vigoare, asigurate de 

către beneficiar - unitatea de învăţământ. 

Produsele alimentare vor fi păstrate până la servire în condiţiile indicate de producător, cu 

respectarea prevederilor legale în vigoare. 

 

5. Condiţii pentru transport şi distribuţie 

Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor către unităţile şcolare, respectiv elev sau 

preşcolar, după caz, numai cu mijloace auto speciale, autorizate/înregistrate sanitar-veterinar şi 

pentru siguranţa alimentelor, potrivit prevederilor legislaţiei în vigoare. 

 

6. Metode de testare şi control 

Produsele alimentare distribuite conform prevederilor ORDONANȚEI DE URGENȚĂ nr. 77 din 28 

septembrie 2023privind aprobarea continuării Programului-pilot de acordare a unui suport alimentar 

pentru preșcolarii și elevii din 450 de unități de învățământ preuniversitar de stat 

7. Persoanele angajate în producerea, manipularea şi distribuţia produselor alimentare sunt 

obligate să deţină certificat de absolvire a unui curs de Noţiuni fundamentale de igienă sau 

echivalent, conform Ordinului ministrului sănătăţii şi al ministrului educaţiei, cercetării şi 

tineretului nr. 1.225/5.031/2003 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea şi certificarea 

instruirii profesionale a personalului privind însuşirea noţiunilor fundamentale de igienă, cu 

modificările şi completările ulterioare, şi fişă de aptitudini specifice activităţii desfăşurate sau 

echivalent, conform Hotărârii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sănătăţii 

lucrătorilor, cu modificările şi completările ulterioare. 

 

8. Ambalare, etichetare, marcare 
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Produsele alimentare preambalate trebuie să prezinte înscrise prin etichetare elementele obligatorii 

prevăzute de Regulamentul (UE) nr. 1.169/2011 al Parlamentului European şi al Consiliului din 

25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare, de 

modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 şi (CE) nr. 1.925/2006 ale Parlamentului 

European şi ale Consiliului şi de abrogare a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a 

Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a 

Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European şi a Consiliului, a 

Directivelor 2002/67/CE şi 2008/5/CE ale Comisiei şi a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al 

Comisiei. 

Produsele alimentare preambalate trebuie să prezinte înscrise prin etichetare următoarele elemente 

obligatorii: 

a) denumirea produsului; de exemplu: sandvici cu şuncă şi roşii, sandvici cu unt, caşcaval şi salată; 

b) lista ingredientelor; 

c) substanţe care provoacă alergii sau intoleranţe: sunt puse în evidenţă printr-un set de 

caracteristici grafice care le diferenţiază de restul ingredientelor; 

d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: şuncă x%; caşcaval y%; 

e) cantitatea netă; 

f) data-limită de consum, sub forma: "expiră la data de", cu înscrierea necodificată a zilei, lunii şi 

anului; 

g) condiţii de depozitare - se menţionează inclusiv intervalele de temperatură pentru menţinerea 

parametrilor de calitate şi siguranţă ai produselor alimentare; 

h) declaraţie nutriţională. 

Etichetarea nutriţională trebuie să conţină următoarele elemente: valoare energetică, grăsimi, acizi 

graşi saturaţi, glucide, zaharuri, fibre, proteine, sare, în această ordine:    
 Declaraţie nutriţională 100 g 

 Valoare energetică Kj/kcal 
 

 Grăsimi g, din care 
 

 Acizi graşi saturaţi g 
 

 Glucide g, din care 
 

 Zaharuri g 
 

 Fibre g 
 

 Proteine g 
 

 Sare g 
 

Declaraţia nutriţională se prezintă, în funcţie de spaţiul disponibil, sub formă de tabel cu numele 

aliniate, iar în cazul în care spaţiul nu permite, declaraţia este prezentată în format liniar; 

i) menţiune privind lotul; în cazul în care data-limită de consum se înscrie sub forma zi, lună, an, 

nu este necesară înscrierea lotului; 

j) elemente de avertizare, astfel: "PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT"; 

k) denumirea/numele şi adresa operatorului economic din sectorul alimentar împuternicit cu 

informarea consumatorilor. 

În cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definiţiei "produs alimentar 

preambalat" trebuie îndeplinite următoarele cerinţe: 

a) pentru cele distribuite de unităţile de alimentaţie publică se va indica la livrare, printr-un 

document scris care însoţeşte produsele: denumirea produsului, substanţe care provoacă alergii sau 

https://lege5.ro/Gratuit/ge3tanrrheyq/regulamentul-nr-1169-2011-privind-informarea-consumatorilor-cu-privire-la-produsele-alimentare-de-modificare-a-regulamentelor-ce-nr-1924-2006-si-ce-nr-1925-2006-ale-parlamentului-european-si-ale-consi?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gm4tcmrvg4/regulamentul-nr-1924-2006-privind-mentiunile-nutritionale-si-de-sanatate-inscrise-pe-produsele-alimentare?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gm4tmmjrgq/regulamentul-nr-1925-2006-privind-adaosul-de-vitamine-si-minerale-precum-si-de-anumite-substante-de-alt-tip-in-produsele-alimentare?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3dqmbtgm/privind-mentionarea-tariei-alcoolice-pe-volum-in-etichetarea-bauturilor-alcoolice-destinate-consumatorului-final-87-250-cee?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/g43dinjqgi/directiva-nr-496-1990-privind-indicarea-valorii-nutritive-pe-etichetele-produselor-alimentare-90-496-cee?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3tcmjwgy/directiva-nr-10-1999-de-prevedere-a-unor-derogari-de-la-dispozitiile-art-7-din-directiva-consiliului-79-112-cee-in-ceea-ce-priveste-etichetarea-produselor-alimentare-text-cu-relevanta-pentru-see?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3tcmjwhe/directiva-nr-13-1999-privind-reducerea-emisiilor-de-compusi-organici-volatili-datorate-utilizarii-solventilor-organici-in-anumite-activitati-si-instalatii?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3tenjvhe/directiva-nr-67-2002-privind-etichetarea-produselor-alimentare-care-contin-chinina-si-a-produselor-alimentare-care-contin-cafeina-text-cu-relevanta-pentru-see?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3dmnzwhe/directiva-nr-5-2007-de-modificare-a-directivei-91-414-cee-a-consiliului-pentru-a-introduce-captanul-folpetul-formetanatul-si-metiocarbul-ca-substante-active-text-cu-relevanta-pentru-see?d=2022-09-26
https://lege5.ro/Gratuit/gi3doojsgm/regulamentul-nr-608-2004-privind-etichetarea-produselor-alimentare-si-a-ingredientelor-alimentare-cu-adaos-de-fitosteroli-esteri-de-fitosterol-fitostanoli-si-sau-esteri-de-fitostanol-text-cu-relevanta?d=2022-09-26


intoleranţe, o menţiune privind lotul, respectiv data producerii şi sintagma "PRODUS 

DISTRIBUIT GRATUIT"; 

b) pentru cele preparate în regim propriu, respectiv masă caldă, lista meniului afişată la loc vizibil 

va conţine denumirea produsului, ingredientele componente şi substanţele care provoacă alergii 

sau intoleranţe. 

 

Normele minime obligatorii care trebuie respectate în pregătirea mesei pentru preşcolari şi 

elevi 

1. Sarea iodată utilizată nu trebuie să conţină antiaglomeranţi sau orice alt aditiv. 

2. Interdicţia folosirii cremelor cu ouă şi frişcă, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum şi a 

ouălor fierte, nesecţionate după fierbere. 

3. Mâncarea livrată trebuie gătită în dimineaţa zilei în care se serveşte, păstrându-se în condiţii 

sanitar-veterinare şi pentru siguranţa alimentelor, precum şi în condiţii igienico-sanitare şi la 

temperaturi corespunzătoare, conform legislaţiei în vigoare. 

4. Unităţile de învăţământ în care se desfăşoară programulpilot au obligativitatea de a păstra 48 de 

ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislaţiei în vigoare. 

NOTĂ: 

Variante orientative de meniu care includ sugestiile Institutului Naţional de Sănătate Publică: 

1. sandvici cu unt, şuncă, caşcaval şi legume - roşii, castravete, salată; 

2. sandvici cu piept de pui la grătar sau pulpă de pui dezosată la grătar cu legume crude - gogoşar, 

varză, morcov; 

3. un fruct întreg. 

 

 

https://lege5.ro/Gratuit/gezdmmrug4zto/normele-minime-obligatorii-care-trebuie-respectate-in-pregatirea-mesei-pentru-prescolari-si-elevi-norma-metodologica?dp=gq4tmmzqge4tsoi
https://lege5.ro/Gratuit/gezdmmrug4zto/normele-minime-obligatorii-care-trebuie-respectate-in-pregatirea-mesei-pentru-prescolari-si-elevi-norma-metodologica?dp=gq4tmmzqge4tsoi

